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Devenez « Comportementaliste équin » 

Après des années d’études et de travail auprès des chevaux ainsi qu’une longue réflexion sur mes 
techniques de travail lors de l’écriture du livre « Dialoguer avec son cheval », je vous propose une 
formation professionnelle pour devenir, comme moi, comportementaliste équin.  

Etalée sur une durée de trois ans, cette formation complète en 3 cycles vous permettra de devenir 
« Comportementaliste équin ». 

Chaque cycle se compose d’une moyenne de 24 journées de formation, réparties de mars à 
novembre en sessions de 2 ou 3 jours. Ces sessions se déroulent uniquement en semaine. 

Les cours pratiques et théoriques vous permettront d’acquérir au cours des 3 années de formation, 
les connaissances et les compétences nécessaires à la compréhension et à la manipulation de tous 
les chevaux ainsi qu’à la transmission de vos connaissances aux propriétaires de ces chevaux.  

En effet, à la fin de la formation, vous serez capable d’accompagner vos élèves dans leur évolution 
avec leur cheval et d’organiser vos propres stages. 

Au niveau reconnaissance, l’école fournira son propre diplôme, certifiant que l’élève a bien réussi les 
examens de chacune des trois années de formation et a donc atteint les objectifs fixés : travailler 
avec son cheval /travailler avec un autre cheval /enseigner. Au terme de la première année, les 
élèves pourront également passer les brevets reconnus par la Fédération Francophone d’Equitation 
(FFE).  

Tenté par cette merveilleuse aventure ? Remplissez vite le formulaire d’inscription qui se trouve à la 
fin de ce document. 
Encore hésitant ? Rejoignez-nous lors d’un stage d’initiation de deux jours qui vous permettra de 
vous faire votre propre avis.  

A très bientôt, 

Antoinette Greindl 
Vétérinaire et Comportementaliste équin 
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PROGRAMME 

La formation se compose de trois cycles répartis sur trois ans et commence obligatoirement par un 
stage d’initiation. Si la personne pense avoir le niveau requis, une simple entrevue avec Antoinette 
sera suffisant.  

Chaque cycle se compose de 20 à 26 jours, reprenant théorie et travail pratique sur son cheval et 
ensuite sur d’autres chevaux. 

 La première année a pour objectif de vous apprendre à travailler à pied avec votre propre 
cheval. Vous apprendrez à dialoguer avec lui, à mieux le lire et le comprendre. 

 La deuxième année vous fait travailler avec d’autres chevaux de caractères différents. Vous 
découvrirez comment vous adapter à chaque caractère de cheval, comment se rendre 
compte des lacunes et comment y remédier. Vous apprendrez à rééduquer des chevaux avec 
qui le dialogue a été rompu et vous apprendrez à évoluer avec n’importe quel cheval.  

 La troisième année vise à vous apprendre à transmettre, à enseigner. Parce qu’être un bon 
comportementaliste équin ce n’est pas juste savoir travailler des chevaux. C’est aussi 
s’adapter à l’humain, comprendre ses difficultés, s’adapter à lui pour le faire évoluer avec 
son propre cheval.  

Pour valider un cycle et passer au suivant, l’élève devra : 

- avoir assisté à minimum 90% des cours ; 
- réussir un examen théorique et pratique ; 
- réaliser deux études de cas (pour le 2ème et le 3ème cycle ). 

STAGE D’INITIATION 

Objectifs 
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D’une durée de deux jours, avec votre cheval, ce stage vous permettra de découvrir ma vision de 
l’éducation du cheval et vous apprendra les bases du travail à pied nécessaires à l’inscription en 
première année. 

Niveau prérequis à l’inscription en 1ère année : Marcher sans se faire dépasser, reculer, mobilisation 
des hanches et des épaules et début des envois sur le cercle.  

1ER CYCLE 

Temps impliqué :  
- 25 journées de cours obligatoires et 1 jour d’examen; 
- Environ 2h ou 3h par semaine de son côté pour faire évoluer son cheval entre les sessions. 

Objectifs 
- Comprendre et utiliser correctement son langage corporel ; 
- Connaître la théorie de l’apprentissage et l’éducation positive ; 
- Comprendre les besoins fondamentaux des chevaux, leur mode de vie dans leur milieu 

naturel et les différents hébergements possibles en milieu domestique; 
- Être capable de travailler avec son propre cheval à pied ainsi qu’avec les chevaux des autres 

participants ; 
- Être capable d’effectuer l’ensemble des exercices à pied repris dans le livre « Dialoguer avec 

son cheval » jusqu’au niveau 3, exceptés les tours plus complexes (coucher, assis, trot 
espagnol, passage, cabrer, piaffer, ruade, cabriole, levade) qui seront peut-être acquis par 
certains mais pas par tous, suivant le caractère de chaque cheval (et de chaque humain) ; 

- Reconnaître les différents caractères de chevaux, pour être capable de s’adapter à chacun en 
deuxième année ; 

- Être capable de faire un massage de détente à un cheval et connaître différentes techniques 
pour l’aider à se sentir mieux dans ses sabots. 

- Apprendre à gérer son énergie et sa respiration pour mieux communiquer avec les chevaux. 

Théorie : 40 h 
- Ma philosophie, le relation professeur-élève 
- La théorie de l’apprentissage, comment un animal (et un humain) apprend 
- Le langage corporel, comment les chevaux communiquent entre eux et comment nous 

pouvons nous adapter et cette communication 
- Le Clicker Training et l’éducation positive pour utiliser moins de pression dans notre 

communication 
- L’habituation, comment la mener à bien, sans stress et sans danger 
- Le travail en liberté, comment faire de la vraie liberté  
- Les tours de spectacle, à quoi ils servent 
- L’éthologie équine, le comportement du cheval dans son milieu naturel et les hébergements 

qui existent pour eux 
- Les différents caractères de chevaux et comment s’y adapter 
- La cohérence cardiaque et la découverte des huiles essentielles dans le travail avec les 

chevaux. 

Pratique : 180 h  
- Apprentissage des exercices du livre « Dialoguer avec son cheval » 
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- Communication à pied en corde, des bases jusqu’aux exercices plus complexes, d’abord 
rapprochés et ensuite à distance et avec des aides les plus fines possibles.  

- Travail en liberté, proche et ensuite à distance avec beaucoup d’alternance dans les exercices 
pour ne pas s’ennuyer dans le travail à pied. 

- Habituation du cheval pour qu’il soit détendu dans presque toutes les situations (un travail 
spécifique devra être fait pour certains chevaux particulièrement craintifs). 

- Découverte des tours de spectacles pour apporter du jeu dans la relation. Les tours ne sont 
pas une priorité mais simplement des cordes supplémentaires à notre arc pour varier les 
exercices. 

- Deux jours sont consacrés à la détente, à la lecture des émotions du cheval et aux techniques 
simples de massages que nous pouvons utiliser pour les aider à se sentir mieux. 

2ÈME CYCLE 

Temps impliqué :  
- 18 journées obligatoires+ une journée d’examen 
- 6 journées en option 
- Environ 2h ou 3h par semaine pour les études de cas  

Objectifs 
- Apprendre à comprendre chaque cheval même lorsqu’ils sont différents, réactifs, 

« dangereux ». Découvrir comment les lire correctement et comment s’adapter à chacun. 
- En option : Découvrir le travail monté en licol et en cordelette et apprendre les bases d’un 

débourrage en douceur. 
- En option : Être capable de voir si une selle est inadaptée et si le cheval a des douleurs 

dorsales qui empêchent de le monter de façon sereine. 
- Être capable de travailler un cheval de son côté et l’amener le plus loin possible dans les 

exercices vu ensemble en première année. 
- Evoluer encore plus loin à pied avec son propre cheval, trouver ses propres idées pour 

continuer à évoluer de son côté.  
- Découvrir les signaux d’apaisement émis par les chevaux, mieux savoir lire les chevaux.  
- Découvrir comment aider un cheval à accepter le chargement en van.  
- Être capable de voir si un cheval présente des douleurs, des boiteries qui pourraient rendre 

certains exercices inaccessibles.  
- Connaitre de façon générale les principales maladies des chevaux pour savoir de quoi parle le 

propriétaire si son cheval en est atteint. 

Théorie : 35 h 
- Comment s’adapter aux différents caractères de chevaux. Mise en situation théorique et 

discussion ensemble des cas pratiques de chaque élève. 
- Anatomie équine, de quoi est constituer un cheval ? 
- Pathologie équine, connaître les maladies auxquelles les chevaux peuvent être sensible. 
- Ostéopathie équine, reconnaître des boiteries ou des douleurs chez le cheval. 
- Les signaux d’apaisement émis par les chevaux. 
- Les personnalités des chevaux. 

Pratique : 120 h + 48h optionnelles 
- Travailler avec des chevaux qui ont un passé particulier, en association. Apprendre à 

s’adapter à eux pour établir le dialogue. 
- Chargement dans le van avec des chevaux qui en ont besoin. 
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- Travail à pied avec son propre cheval pendant 2 sessions de 3 jours pour évoluer encore plus 
loin dans le travail à pied.  

- En option : Travail monté en licol et cordelette avec son propre cheval et découverte des 
étapes du débourrage en 3 sessions de 2 jours.  

Etudes de cas 
Amener deux chevaux de caractères différents (et différent des chevaux repris pour la première 
année) jusqu’au niveau 3 de travail à pied du livre « Dialoguer avec son cheval » (excepté le chapitre 
sur les tours de spectacle qui peut être effectué suivant l’envie de l’élève et du propriétaire du 
cheval). 

3ÈME CYCLE 

Temps nécessaire :  
- 20 journées obligatoires 
- 4 journées optionnelles 
- 2h à 3h par semaine pour les études de cas 

Objectifs 
- Être capable de transmettre les exercices appris en première année et exercés en deuxième 

année. 
- Être capable de lire le cheval mais aussi son propriétaire, s’adapter au deux membres du 

couple pour réussir à les faire évoluer.  
- Découvrir le travail avec les jeunes chevaux (de 6 mois au débourrage). 
- Avoir une base en nutrition équine pour savoir ce que le cheval mange et faire attention à 

son alimentation et aux récompenses utilisées.  
- Au terme de cette troisième année, se sentir capable de se lancer en tant que 

comportementaliste équin pour aider les propriétaires et leurs chevaux à développer une 
belle communication. 

Théorie : 35 h 
- Comment transmettre nos connaissances à d’autres humains, théorie sur l’enseignement, la 

pédagogie et l’encadrement supervisé par Dominique Liesse, enseignante en méthodologie 
et didactique. 

- Comment organiser une session de cours et un stage. 
- Gestion, communication, marketing, organisation. 
- Nutrition équine 

Pratique : 140 h + 32h optionnelles 
- Assistance supervisée et analysée lors des stages des premières années. 
- Organisation (sous surveillance) des sessions de rappels des premières années.  
- Session de travail avec des poulains dans un élevage 
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- En option : 2 sessions de 2 jours avec son propre cheval pour évoluer encore plus loin dans le 
travail à pied et/ou monté. 

Etudes de cas 
Amener deux chevaux et leur propriétaire jusqu’au 
niveau 3 de travail à pied du livre « Dialoguer avec 
son cheval » (excepté le chapitre sur les tours de 
spectacle qui peuvent être effectués suivant l’envie 
de l’élève et du propriétaire du cheval). Bien 
entendu, ce doit être des chevaux différents des 
chevaux utilisé dans les études de cas de 2e année.  

 

PRIX 

Le prix du stage d’initiation et de chaque cycle s’entend TTC et comprend notamment : les supports 
de cours (en couleurs), les examens, les collations lors des pauses et la correction des études de cas. 
Il comprend également le livre « Dialoguer avec son cheval » d’Antoinette Greindl, utilisé comme 
support de cours pendant la formation. 

- Stage d’initiation : 240 € 
 Acompte de 90€ à l’inscription (non remboursable) 
 Solde de 150€ au plus tard 1 semaine avant le stage 

 
- 1er cycle : 2900 € pour les 25 jours de formation et le passage d’examen 

 Acompte de 800€ à l’inscription (non remboursable) 
 Solde de 2.100€ au plus tard 2 semaines avant le 1er week-end de formation 
 Possibilité de payer en plusieurs fois (sur demande uniquement) 

 
- 2ème cycle : 2.250 € pour les 18 jours de formation et le passage d’examen 

 A payer au plus tard pour le 1er week-end de formation 
 Possibilité de payer en plusieurs fois (sur demande uniquement) 
 Les trois sessions en option sont au prix de 720 € et doivent être payées une semaine avant 

la première session. Il n’est pas possible de participer à une partie de ces sessions. Soit vous 
participez aux 3 sessions, soit à aucune. 

 
- 3ème cycle : 1990 € pour les 20 jours de formation et le passage d’examen 

 A payer au plus tard pour le 1er week-end de formation 
 Possibilité de payer en plusieurs fois (sur demande uniquement) 
 Les deux sessions de 2 jours en option sont au prix de 240€ par session 

 

Une facture est établie par cycle. 

Toute année de formation commencée est payable intégralement. 

Coordonnées bancaires et de facturation : 
Antoinette Greindl 
Stationsstraat 183 
1651 Lot 
TVA : BE 0555.995.684 
Code IBAN: BE64 9733 6611 8652 
Code SWIFT: RSPBE22 
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Assurances : 
Nous demandons aux participant d’être couvert lors de la formation par une assurance RC & accident 
corporel complémentaire. 
Nous vous proposons de vous affilier à la FFE qui comprend cette couverture. 
Prix de l’affiliation FFE : 
- 52€/an avec la revue Hipponews 
- 25€/an sans la revue Hipponews 
Plus d’infos : http://www.ffe.be/pluxml/index.php?static32/assurance  
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EQUIPE ENSEIGNANTE 

Une équipe pluridisciplinaire se joint à Antoinette pour vous apporter un maximum de compétences 
diverses qui vous aideront dans votre métier de comportementaliste équin. 

 
ANTOINETTE GREINDL 

Fondatrice de la formation Dialoguer avec son 
cheval 

Docteur en médecine vétérinaire 

Comportementaliste équin 

Auteur du livre Dialoguer avec son cheval 

 

 
 

 
ANOUCHKA SÉCOL

Architecte paysagiste, photographe et 
comportementaliste équin.  

Anouchka est diplômée de la formation 
Dialoguer avec son cheval depuis plusieurs 
années et pratique à son compte.  

 

 

 

 
STÉPHANIE MOROZENKO 

Enseignante en équitation éthologique 
Savoir éthologique 1,2,4 

Brevet Fédéral Juge Mountain Trail 
Juge Equidance 

Formée en Natural Horsemanship 

 

 

MARIE-FRANCE LELOUX 

Cardiologue  
Passionnée de chevaux et élève d’Antoinette 
depuis le début, elle nous partage ses 
connaissances en cohérence cardiaque et en 
utilisation des huiles essentielles. 
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FANNY DE MARÉ 

Enseignante en Shiatsu équin  
reconnue par la FBS (C3) 

Praticienne en Shiatsu équin, humain et canin 

Monitrice d’équitation relationnelle, Maître 
enseignant Reiki 

 

  
 DOMINIQUE LIESSE

Enseignante en méthodologie et didactique en 
haute école à l’HENALLUX 

Dominique travaille aux côtés d’Antoinette 
depuis 2016 ans dans l’éducation des chevaux. 

 

 

 
PASCALE FRÈRE 

Médecin spécialiste en hématologie 

Certifiée de l’école de la présence thérapeutique 

Monitorat en Yoga Samara 

Fondatrice de Sham’s, accompagnement psycho-
corporelle. 

 

 

 
NOÉMIE BAUWIN

Ostéopathe animalier 

Parage orthopédique 

Saddlefitter 

 

 

KATHLEEN LEBRUN 

Docteur en médecine vétérinaire 

Nutritionniste équin 
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INFOS PRATIQUES 

DATES 

Initiations 2025 

- Sur demande  

Session de la première année de formation : 

 Gembloux  
Session 1/9 10-11-12 février 2026  
Session 2/9 3-4-5 mars 2026  
Session 3/9 14-15 avril 2026  
Session 4/9 12-13-14 mai 2026  
Session 5/9 9-10 juin 2026  
Session 6/9 29-30-01 juillet 2026  
Session 7/9 18-19-20 août 2026  
Session 8/9 15-16 septembre 2026  
Session 9/9 13-14-15 octobre 2026  
Session Examen 18 novembre 2026  

 

ORGANISATION ET LOCALISATION DES COURS 

Sites d’implantation 

La formation se tiendra majoritairement à Gembloux mais certaines sessions pourraient se faire à 
Modave, dans une écurie privée qui possède une piste extérieure et une piste intérieure ainsi qu’un 
local chauffé pour les pauses et les sessions de théorie.  
En deuxième et troisième année, certaines sessions se feront dans d’autres lieux pour travailler des 
chevaux venant d’autres horizons. Ces lieux seront renseignés en temps voulu.  
 
Nombre d’étudiants par groupe 
Afin de garantir la qualité de la formation, le nombre d’étudiants par groupe est limité à 10. 

LOGEMENT 

L’hébergement des chevaux de chaque stagiaire est prévu sur place. Celui de leur compagnon 
humain ne l’est pas. 
  

 
KATHLEEN NOTTE

Ostéopathe équin 
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FORMULAIRE D’INSCRIPTION À LA FORMATION COMPLÈTE 

Remarque : pour les stages d’initiation, merci de demander la fiche d’information correspondante 

A retourner par mail à l’adresse antoinette.greindl@gmail.com . 

L’inscription ne sera effective qu’à partir de la réception du formulaire d’inscription et de l’acompte. 

 
Nom :   
Prénom :   
Adresse mail :   
Numéro de téléphone :  
Rue et numéro :   
CP + ville :  
N° de TVA/ 
Coordonnées de facturation : 

 

Date de naissance :  
Pour affiliation FFE 

 

 
 
Je souhaite m’inscrire en première année de la formation complète de comportementaliste équin. 
 
Je m’engage à verser l’acompte de 800€ (non remboursable) pour le  .…/……/202….  et paierai le 
solde par virement bancaire au plus tard 2 semaines avant le début de la formation/je souhaite des 
informations complémentaires sur les possibilités de paiement en plusieurs fois (entourez votre 
choix) 
 
J’ai pris connaissance des conditions et du déroulement de cette formation que j’accepte. 
 
Je suis déjà affilié à la FFE sous le numéro …………………………/souhaite m’affilié à la FFE et paierai le 
montant de la cotisation de 25€ (sans revue Hipponews)/52€ (avec revue Hipponews) (entourez vos 
choix). 
 
Je participerai/ j’ai participé (entourez votre choix) à un stage d’initiation en date du ………………/20…. 
à ……………………………. donné par …………………………………. ou je pense avoir  
 
 
 
Date et signature : 


